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Objetivo del Curso

El objetivo del « Curso de Técnicas Experimentales en Investigacion Biomédica »
es proporcionar a los asistentes unas nociones basicas sobre las metodologias y
tecnologia habitualmente empleadas en un laboratorio de investigacion, desde un
enfoque tanto basico como aplicado o clinico, y con una orientacion claramente
biomédica.

El curso va dirigido a estudiantes, personas en programas de formacion de
posgrado o de especializacion, y a profesionales, con conocimientos de biomedicina e
interesados en realizar una labor investigadora en el seno de sus laboratorios o de las
unidades clinicas a las que pertenecen. No se pretende profundizar en patologias
concretas o en determinadas disciplinas médicas, sino ofrecer una vision general sobre la
tecnologia y metodologias aplicables a la investigacion biomédica, y que estos
conocimientos permitan a los asistentes disefar nuevos proyectos de investigacion o
resolver las eventuales carencias o necesidades que se encuentren en el desarrollo de sus
proyectos en curso o de su labor asistencial.

Este curso, ademas del objetivo docente, pretende, dar visibilidad al conjunto de
técnicas y métodos de laboratorio de diversa indole que forman parte del conocimiento
cientifico de los investigadores del Instituto. Esta, por lo tanto, abierto a la participacion
de las personas del liSGM que quieran presentar su experiencia tecnologica. Con ello se
fomenta el conocimiento técnico entre investigadores, lo que puede dar lugar a
colaboraciones futuras.

Por otro lado, a través de este medio los Servicios de Apoyo a la Investigacion
(SAI) iran participando, como medio de difusion de las prestaciones que realizan.

Tomando como partida el material bioldogico mas cominmente usado en la
investigacion biomédica, que son las células, ya sean obtenidas a partir de muestras
humanas o provenientes de animales de experimentacion se daran nociones basicas sobre
las distintas metodologias y aplicaciones en el campo de la Gendmica, Proteomica y
Biologia Celular.
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Contenidos del Curso

El curso sera impartido por investigadores del IISGM y por responsables de los
SAls del 1iSGM, con experiencia contrastada en las distintas disciplinas que forman parte
del curso.

En esta edicion el curso tendra un formato teorico, pero se utilizaran videos,
demostraciones in situ y material multimedia para dar una vision lo mas cercana posible
al uso real de estas técnicas. El IISGM ofertara proximamente cursos avanzados de
algunas de las metodologias mostradas, que incluiran contenido practico para que los
asistentes puedan experimentar por si mismos estos contenidos.

El contenido del curso, se ha centrado en las distintas técnicas empleadas en
estudios que utilizan como material biolégico células humanas. En primar lugar se
explicaran las técnicas de obtencion y de procesamiento de muestras para la obtencion
de células, tanto a partir de sangre o tejido humanos como a partir de modelos de
experimentacion animal. Se abordaran técnicas de biologia celular, con aportaciones
desde el fraccionamiento subcelular para trabajar especificamente en las distintas
organelas, aislamiento de subpoblaciones celulares, aplicaciones de la citometria de
flujo, microscopia confocal, etc. También se trataran distintas técnicas de biologia
molecular, partiendo de la obtencion de los acidos nucleicos, estudio de mutaciones por
distintas técnicas moleculares, estudios de expresion de RNA, técnicas de manipulacion
génica; y técnicas de estudio de proteinas y analisis de protedmica.
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OBTENCION Y PROCESAMIENTO DE MUESTRAS (4 HORAS)

> Presentacion del Curso
» Impartido por: Rafael Correa, Milagros Gonzalez Rivera
» Duracién: 20 min.
= Contenido:
- 1ISGM
- Plataformas, SAls (Paciente, organo, animal célula, molécula)
- Contenidos del Curso

> Empleo de Muestras Biologicas de Origen Humano
» Impartido por: Maria C. de la Cruz (UCAICEC)
* Duracién: 25 min.
= (Contenido:
- Trabajo con muestras humanas, CEIC

> El Animal de Experimentacion como Fuente de Material Biologico. SAl Animalario
* Impartido por: Fernando Asensio / Miguel Relloso
*  Duracién: 90 min.
= Contenido:
- Normativa, Fundamentos Basicos
- Animalario
- Obtencion de muestras y su procesado para el estudio de células (médula osea, bazo...)

> Cultivos celulares: Organizacion del laboratorio y metodologia bdsica. SAl Cultivos
Celulares
* Impartido por: Maribel Clemente
= Duracién: 45 min
= Contenido:
- Organizacion de un lab de cultivos celulares
- Manipulacion en condiciones estériles, normas de seguridad e higiene
- El cultivo celular y sus aplicaciones (def, tipos de cultivos, banco de células)
- Requerimientos nutritivos (medios de cultivos, factores de crecimiento, sueros..)
- Descongelacion, mantenimiento y congelacion de lineas celulares




liSGM 2015 IIl Curso de Técnicas Experimentales

Micrcoles 10

TECNICAS EN BIOLOGIA CELULAR (7 HORAS)

> Método Cientifico. Disefio de experimentos
* Impartido por: Rocio Ramos Medina
= Duracién: 45 min
= Contenido:
- Reproducibilidad
- Diseno de experimentos
- Replicados y Controles

» Teécnicas Preparativas y Centrifugacion preparativa y Analitica
» Impartido por: Alberto Tejedor
» Duracién: 45 min.
= (Contenido:
- Fundamentos de centrifugacion
- Marcadores subcelulares
- Centrifugacion isopicnica y zonal
- Ultracentrifugacion en el estudio de macromoléculas

> Andlisis Multiparamétrico de la Célula a través de la Citometria de Flujo .
* Impartido por: Laura Diaz (SAl Citometria y Sorter)
» Duracién: 60 min.
= Contenido:
- Fundamentos de Citometria de Flujo.
- Aplicaciones de la Citometria (ciclo celular, estudios funcionales)

Impartido por: Rafael Correa
= Duracién: 30 min.
Contenido:
- Identificacion de subpoblaciones celulares.
Adquisicion y analisis de datos (software Kaluza)
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Jueves 11

> Aislamiento de Subpoblaciones Celulares. Sorter y Separacion inmuno-magnética
* Impartido por: Laura Diaz y Rafael Correa
» Duracién: 45 min.
= (Contenido:
- Purificacion por separacion inmuno-magnética. (R.Correa)
- Sorter, clonaje mediante sorter. (L.Diaz) (SAl Citometria y Sorter)

> Aplicaciones de la Microscopia Confocal en la Investigacion Biomédica. SAl Microscopia
Confocal
» Impartido por: Rafael Samaniego
» Duracién: 45 min.
= Contenido:
- Microscopia de fluorescencia confocal, principios basicos y aplicaciones
- Analisis y cuantificacion de muestras histoldgicas
- Microscopia 4D con células vivas

> Microscopia de Haz Laser Plano (SPIM). SAl Imagen Médica
» Impartido por: Jorge Ripoll/ M? Victoria Gomez
» Duracién: 45 min.
= (Contenido:
- Técnicas de clareado de tejidos para microscopia SPIM (MV. Gomez)
- Principios Basicos del SPIM (J. Ripoll)
- Microscopia 3D de 6rganos enteros (MV. Gémezy J. Ripoll)

> “Cell-Tracking” mediante Imagen Molecular. SAl Imagen Médica
= Impartido por: Lorena Cusso
» Duracién: 45 min.
= Contenido:
- Técnicas de imagen molecular, principios basicos
- Metodologias de marcaje celular
- Aplicaciones




liSGM 2015 IIl Curso de Técnicas Experimentales

pagina 8

BIOLOGIA MOLECULAR (7 HORAS)

> Fundamentos y procesamiento de dcidos nucleicos (ADN, ARN)
* Impartido por: Rafael Correa
» Duracién: 45 min.
= Contenido:
- Principios basicos sobre acidos nucleicos. ADN y ARN.
- Técnicas de amplificacion. Fundamentos de PCR

> RNA 'y Andlisis de Expresion Génica
* Impartido por: Luis Lopez
» Duracién: 60 min.
= Contenido:
- Aislamiento y control de calidad de ARN
- Estudios de expresion: PCR a tiempo real, microarrays, next-generation sequencing.
- Laboratorio de Farmacogenémica

> Técnicas de Secuenciacion y Genotipado. SAl Secuenciacion
* Impartido por: Milagros Gonzalez Rivera
» Duracién: 45 min.
= Contenido:
- Secuenciacion Sanger
- Analisis de fragmentos por tamafo
- Minisecuenciacion - SNP
- Secuenciacion Masiva en Paralelo. Aplicaciones
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MiErcoles 17

> Identificacion de Polimorfismos y Mutaciones Genéticas.
* Impartido por: Ismael Bufio
» Duracién: 75 min.
= (Contenido:
- Mutaciones, polimorfismos asociados a patologias
- Curvas de “melting”. High Resolution Melting (HRM)
- ASO PCR

» Técnicas de Manipulacion Génica. Clonacion, siRNA/miRNA
» Impartido por: Marjorie Pion
» Duracién: 45 min.
= Contenido:
- Definicion y técnicas de clonacion. Casos practicos
- Definicion y aplicaciones de los vectores virales
Definicion de siRNA y miRNA y aplicaciones. Mecanismo de silenciamiento

> Deteccion de Proteinas: Métodos y Aplicaciones
* Impartido por: Susana Alvarez
» Duracién: 45 min.
= (Contenido:
- Western Blot
- ELISA, cuantificacion de proteinas en plasma o sobrenadantes
- Co inmuno-precipitacion
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JUEVES 16

OTRAS TECNICAS (3 HORAS)

> Terapia Celular. SAl Produccion Celular
* Impartido por: M* Eugenia Fernandez Santos
» Duracién: 45 min.
= Contenido:
- Produccién de células GMP
- Aplicaciones en terapia celular

> Anadlisis Proteomico.
* Impartido por: Miguel Marcilla Goldaracena
» Duracién: 60 min.
= Contenido:
- Abordajes protedomicos
- Aplicacion experimental

> Anadlisis Bioinformdtico. SAl Bioinformatica
* Impartido por: Antonio C. Picornell
» Duracién: 45 min.
= Contenido:
- Definicion de la Bioinformatica y descripcion su caracter multidisciplinar
- Evolucién y convergencia de la Biologia y la Informatica hacia la Bioinformatica.
- Aplicacion y recursos de la Bioinformatica de el ambito de la investigacion biomédica.

> Cierre del Curso.
» Impartido por: Rafael Correa Rocha
= Cuestionario de evaluacién de conocimientos adquiridos
» Recogida de evaluacion del curso

Coordinador del Curso:
Rafael Correa Rocha (rafael.correa@iisgm.com) En Madrid, a 12 de Abril de 2015



