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Lupus eritematoso sistémico: Desde la autoinmunidad a la enfermedad y 
tratamiento  
 
Coordinadores: Francisco Javier López Longo, Indalecio Monteagudo 
 
Lugar: Aula 2, planta baja del edificio Materno-Infantil. HGUGM. 
 
Jueves 15 de diciembre 2016 
 
16:00-16:15 
Bienvenida, introducción y objetivos del curso 
Indalecio Monteagudo 
 
16:15-16:45 
Diagnóstico y criterios de clasificación del LES. Síndromes de solapamiento 
Francisco Javier López-Longo 
 
16:45-19:30 
 
Para los dos talleres, de igual tiempo de duración, se realizará una distribución por 
grupos de los participantes. 
 
Taller I: Anticuerpos antinucleares: importancia, patogenia y métodos de detección 
Taller de inmunoflouorescencia (IF) en el laboratorio de Medicina Experimental   
Lara Valor, Diana Hernández-Flórez 
 
17:45-18:00 Pausa café  
 
Taller II: El valor de la ecografía en el diagnóstico y control del LES: ecografía 
articular, pulmonar y de glándulas salivares en LES. Casos prácticos 
Iustina Janta, Juan Carlos Nieto 
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Viernes 16 de diciembre 2016 
 
9:30-11:30 
Visita guiada con distribución por grupos de los participantes: consultas externas 
(ERAS, enfermedades reumáticas autoinmunes sistémicas), Unidad Funcional de 
Terapias Biológicas y Hospitales de Día. 
Iustina Janta, Juan Gabriel Ovalles, Juan Carlos Nieto, Julia Martínez-Barrio, Tamara 
del Río 
 
11:30-12:00 Pausa café 
 
12:00-12:45 
La creación y el funcionamiento de nuestra consulta de embarazo en ERAS 
Julia Martínez-Barrio 
 
12:45-13:30 
Tratamiento del LES, qué queremos los médicos y qué necesitan los pacientes 
¿Cuál es en realidad el enfermo grave y cuándo deben iniciarse las terapias 
biológicas? 
Francisco Javier López Longo 
 
13:30-15:30 Comida 
 
15:30-16:15 
Manifestaciones neurológicas en LES: pocas evidencias y muchas controversias 
Juan Gabriel Ovalles 
 
16:15-17:00 
Manifestaciones renales en LES: evidencias y tratamientos  
María Galindo 
 
17:00-17:45 
Comorbilidades asociadas a LES  
Santos Castañeda 
 
17:45 
Despedida y conclusiones 
Francisco Javier López Longo, Indalecio Monteagudo 
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LOCALIZACIÓN  
 
Este PRECEPTORSHIP se llevará a cabo en las instalaciones pertenecientes al Servicio 

de Reumatología y al Instituto para la Investigación Sanitaria del Hospital General 

Universitario Gregorio Marañón, en Madrid.  

 

 

 

 

 

 

 


